
           ATTIVITA’ DI FORMAZIONE             Dal 1975 al 1982 psicologa clinica c/o CPS Cinisello Balsamo e Ospedale 
E CONSULENZA             psichiatrico di Limbiate


Dal 1986 al 1998 consulente psicologa c/o Reparto di Ostetricia Ospedale San 
Gerardo di Monza


Università degli Studi di Milano Bicocca

Dal 1998 al 2006 consulente psicologa c/o Reparto di Ostetricia dell’Ospedale San 

Giuseppe di

Milano


F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

￼

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Giuliana Mieli
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail 

Nazionalità Italiana

Data di nascita Como 17/09/43

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Psichiatria 1975-1982   Ostetricia 1986 -2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Provincia di Milano-servizi psichiatrici     Ospedale S.Gerardo –Monza   Ospedale 
S.Giuseppe –Milano

• Tipo di azienda o settore Ospedale psichiatrico – Reparto di Ostetricia e Ginecologia

• Tipo di impiego Consulente psicoterapeuta

• Principali mansioni e
responsabilità

Direzione e gestione del servizio ambulatoriale-attività terapeutica e formativa in 
reparto
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Docente corsi di Formazione obbligatoria c/o ASL Cesena, Jesi, Rimini , Pesaro, 
Urbino, Torino,    Novara, Ancona, Genova, Lucca, Bologna, Pistoia, Livorno, 
Siena, Ponte a Niccheri (FI), Grosseto, Pisa, Treviglio, Arezzo…e molti altri

Docente nel “Percorso formativo regionale –anno 2008” della regione Toscana dal 
titolo “Dall’affettività alla maternità e paternità consapevole” diretto al personale 
dei consultori dell’intero territorio

Dal 2006 al 2013 consulente per la supervisione dei clown-dottori dell’istituzione  
svizzera Theodora

Dal 2007 al 2010 incarico per la formazione affettiva del personale medico e 
ostetriche dell’Ospedale Valduce di Como

Nel 2009 incarico per la formazione affettiva del personale medico e ostetriche dei 
consultori della provincia di Bergamo


Docente negli anni accademici 2000/2001, 2001/2002,2002/2003, 2003/2004 di 
Psicologia Clinica nel Corso di laurea per Ostetrica  presso la Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano Bicocca.

Docente dal 2010 al 2023 nel Master per Ostetriche dedicato all’ecografia 
dell’Università degli Studi di Firenze

Docente dal 2010 al 2023 nel Master in Medicina Perinatale per Psicologi 
dell’Ordine di Milano

Docente dal 2018 nel Master della Siop ( Società Italiana Osteopatia Perinatale)

Docente per Sperling nel corso sulla Mindfullness e nel corso per consulente 
perinatale.

Docente per il MIPA di Piera Maghella per la formazione del personale nell’ambito 
perinatale. 


Specializzazione nella cura e prevenzione dei disturbi affettivi della gravidanza e    
puerperio 


Formazione affettiva del personale medico e paramedico che opera nelle istituzioni

Ultimi convegni e attività formativa nel biennio 2024/2025 a Trento , Livorno , Grosseto, 

Modica, Torino, Poggibonsi, Firenze, Parma, Colle Val d’Elsa, Faenza. 

ingle


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1969-1975 Filosofia Università Statale Milano- 1975-1981 Psicologia Università di 
Padova, training psicoanalitico Istituto Freudiano di psicoanalisi-Via Corridoni 1 
-Miilano

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Laurea in Filosofia Teoretica, Laurea in Psicologia Clinica,  Psicoterapeuta abilitato 
all’esercizio dell’attività clinica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Filosofia teoretica, morale, della scienza. Psicologia clinica, formazione psicoanalitica

• Qualifica conseguita Dottore in Filosofia, Psicologia, Psicoterapeuta

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Appartenente all’Ordine degli psicologi/psicoterapeuti con il numero 03/904

PRIMA LINGUA italiano

ALTRE LINGUE

Inglese, francese

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI


Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali.




• Capacità di espressione orale Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

 CAPACITÀ MOLTO BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

Capacità organizzativa buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Non particolarmente dotata dato lo scarso uso che ne faccio

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Suono il pianoforte  e amo molto la musica

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE

Competenze non precedentemente 
indicate.

Docente in numerosi Convegni in ambito nazionale 

ULTERIORI INFORMAZIONI

PATENTE O PATENTI
 Patente B

          PUBBLICAZIONI 
RILEVANTI    

“IL BAMBINO NON È UN ELETTRODOMESTICO. GLI AFFETTI CHE CONTANO PER CRESCERE, 
CURARE, EDUCARE”  2009, FELTRINELLI  COLLANA  URRA E UNIVERSALE ECONOMICA     
 “DO MOTHERS DREAM OF ELECTRIC BABIES?” 2016,  KARNAC, LONDRA

“GLI AFFETTI”  CAPITOLO DEL LIBRO “FISIOLOGIA DELLA NASCITA” 2015,  CAROCCI FABER 
EDITORE, ROMA

“IL PARADIGMA DELLA MATERNITÀ E IL PENSIERO POLITICO” IN A.MINALDI “DEL FEMMINILE E 
DELLE RIVOLUZIONI” MULTIMAGE, FIRENZE 2024
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Il sottoscritto, consapevole che il “ conflitto di interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse 
secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e 
indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.), DICHIARA l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due 
anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.  


NOME E COGNOME (FIRMA)


         Firenze, 14 febbraio 2026	 Giuliana  Mieli

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice panale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali ai sensi dell’art.13 D. Lgs. 30 Giugno 2003 n° 196 - “ Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo 

sulla protezione dei dati personali”.
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